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Si desea obtener información sobre vacantes o desea enviar su Curriculum Vitae, visite nuestro sitio Web en: www.edit_donleopoldo.com.es





METODOLOGIA











Es visionarà una videogravació que es fa servir en el treball psico-educatiu amb pares motivats. El seu títol és:  “Flexible, fearful or feisty: the different temperaments of infants and toddlers”, realitzada pel Dr. A.F. Lieberman.








Es realitzarà una presentació teòrica del TDAH que es complementarà amb exemples pràctics. Es plantejaran les diverses alternatives d’intervenció, adreçades al menor, a la família i a la relació escola-família.





Es facilitarà una bibliografia als assistents per tal que puguin completar la seva experiència.




















PROGRAMA











L’any 2005 la ponent va dissenyar una investigació  en la que va treballar amb una mostra composta per 126 famílies amb un membre  diagnosticat de TDAH. La metodologia d’intervenció  compaginava la utilització de psicofarmacologia i el treball amb les famílies.











 Fruit d’aquesta experiència, va ser la construcció d’un protocol per avaluar la idoneïtat del tractament biològic, així com l’elaboració d’una tipologia familiar que guia la intervenció. 




















La importància de la relació i de les reaccions de les persones que tenen cura del nen amb TDAH és innegable. Per tant es planteja una intervenció que te en compte l’escola i la relació entre aquesta i els pares. 





D’altra banda, existeixen altres  factors, condicionants de base del nen, com poden ser els  aspectes motrius, intel·lectuals, sensorials... 





Dedicarem una atenció especial a dos d’aquests factors:





D’una banda el temperament, del que es parlarà breument seguint les idees de Thomas i Chess. D’altra banda l´aspecte atencional (amb i sense hiperactivitat) el qual, en opinió de l'autora, te una gran repercusió en la vida del nen.� 
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" Nens i família:


Trastorn per dÈficit d´atenció i hiperactivitat”





Joana Alegret








ORGANITZAT PER





Centre de Teràpia Relacional i Familiar de Tarragona











ADREÇAT A:





Professionals dels àmbits de la psicoteràpia, la intervenció amb famílies, el treball social, la protecció infantil, l’educació...








DATA I LLOC DE REALITZACIÓ





Data:      30 de gener de 2009





Horari:   de 9,30h. a 13,30h. i 


                de 15h. a 19h.





Lloc: Facultat de Ciències de l'Educació i Psicologia Aula C- 002


Universitat Rovira i Virgili de Tarragona


Ctra. de Valls s/n





INSCRIPCIONS





Preu:  70 €





Trobareu el full d’inscripció a:


� HYPERLINK "http://www.terapiafamiliartarragona.tinet.org" ��www.terapiafamiliartarragona.tinet.org�





Enviar el full d’inscripció a:


� HYPERLINK mailto:ctrft@tinet.org ��ctrft@tinet.org�





Teléfon  de contacte:   977 21 22 60


Places limitades.





























DOCENT





Joana Alegret





La Joana Alegret és psiquiatra, terapeuta familiar i supervisora acreditada per la Federación Española de Asociaciones de Terapia Familiar.





Amb una àmplia experiència en el treball  en institucions públiques, va incorporar el model sistèmic a partir dels anys 80. Ha desenvolupat la seva tasca en  els àmbits dels Serveis Socials i la salut mental infantil. És autora dels llibres Adolescentes (Editorial  Grao) i La intervenció en la família multiproblemàtica (Editorial Paidós), a més de nombrosos articles publicats a revistes professionals.





A l’actualitat el seu interés es dirigeix cap a la construcció de la xarxa de professionals, les intervencions que inclouen la intersecció entre escola i família, i el trastorn per dèficit d’atenció i hiperactivitat. 
































